RESUMO

O ensino de ciéncias tem sido amplamente discutido e acredita-se que as formas de promover
tematicas cientificas precisam ser refletidas e reformuladas. Por sua vez, muitas propostas de
ensino tém se pautado apenas na mudanca de atitude do professor frente aos problemas
relacionados ao aprendizado do aluno. No entanto, é necessario ainda considerar quatro elementos
fundamentais para a promocao desse tipo de aprendizagem: professor, contexto, conhecimento e
avaliacdo. Especificamente, este artigo procura salientar a importancia de promover o ensino de
ciéncias por meio da estimulacao do aluno a pensar sobre o seu préprio processo de
aprendizagem, e dessa forma torna-lo sujeito ativo do aprendizado, promovendo uma
aprendizagem mais significativa. Sob este ponto de vista, para que ocorra a aprendizagem
significativa é necessario que o aluno esteja predisposto a aprender. Acreditamos que o uso da
metacognicdo enquanto tecnologia educacional simbdlica pode vir a ser uma estratégia eficiente
de desenvolvimento dos alunos para o ensino de ciéncias. Neste trabalho, faremos uma breve
revisdo das principais teorias de aprendizagem. Em seguida, apresentaremos o que ¢é
metacognicao e porque considera-la como uma tecnologia. Finalmente, examinaremos suas
implicacdes no ensino e de sua importancia para o aluno pensar as disciplinas de ciéncias da
natureza.
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