
RECURSOS DIDÁTICOS: UM
FACILITADOR DO TRABALHO
DOCENTE
Recurso didático é todo material utilizado como ajuda no processo de ensino e aprendizagem do
conteúdo proposto para serem aplicados pelo professor aos seus alunos. (SOUZA, 2007). Em
acordo Karling (1991), os recursos didáticos são recursos humanos e materiais que o docente
utiliza para auxiliar e facilitar a aprendizagem, ou seja, servem como apoio para que ocorra de
forma motivadora a troca de conhecimentos e podem ser classificados de diversos nomes entre
eles: recursos de ensino, meios auxiliares, meios didáticos, materiais didáticos, recursos
audiovisuais, multimeios ou material institucional (KARLING, 1991 apud FERREIRA, 2007).

Segundo Graells (2000), os mesmos são classificados em materiais convencionais (livros, revistas,
fotocópias, documentos escritos, materiais manipuláveis, cartazes, recortes, materiais de
laboratório e outros), materiais audiovisuais (fotos, filmes, dispositivos, rádios, CDs, cassetes,
discos, televisão, e documentários) e novas tecnologias (Computador, software, internet,
animações, e televisão interativa e outros).

Delizoicov; Angotti; Pernambuco (2009) apontam que é preciso está sempre inovando na sala de
aula e utilizando recursos diversos para uma melhor abordagem dos conteúdos, para que o
conhecimento que estava distante do tempo e do espaço possa ser assimilado e reconstruído pelo
aluno.

Mello (2004) salienta que os recursos não podem ser utilizados como se fossem aulas em si, deve
ser utilizado como um meio, um apoio para que ocorra a troca de conhecimentos entre professor e
aluno. Souza (2007) postula que

O professor deve ter formação e competência para utilizar os recursos didáticos
que estão ao seu alcance e muita criatividade, ou até mesmo construir
juntamente com seus alunos, pois, ao manipular esses objetos a criança tem a
possibilidade de assimilar melhor o conteúdo. Os recursos didáticos não devem
ser utilizados de qualquer jeito, deve haver um planejamento por parte do
professor, que deverá saber como utilizá-lo para alcançar o objetivo proposto
por sua disciplina (p.111).



O docente deve fazer uma reflexão prévia sobre os conteúdos a serem trabalhados e assim
programar recursos que se adaptem a seus objetivos já traçados, deve haver uma seleção onde o
docente deve analisar quais recursos ele tem, quais recursos à escola dispõe para que aquele
determinado assunto seja trabalhado de forma eficaz.
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